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Аннотация. Мазкур мақолада Ўзбекистон Республикасида 2024–2025 

йилларда кузатилган демографик тенденциялар ва уларнинг ижтимоий-

иқтисодий омиллар билан ўзаро боғлиқлиги таҳлил қилинган. Тадқиқотда 

аҳоли сони, туғилиш, ўлим, табиий ўсиш, никоҳ ва ажралишлар, шунингдек, 

ташқи ва ички миграция кўрсаткичларидаги ўзгаришлар расмий 

статистик маълумотлар асосида баҳоланган. Таҳлил натижалари аҳоли 

сони ўсиши сақланиб қолаётган бўлса-да, туғилиш даражасининг пасайиши, 

ўлим ҳолатларининг маълум даражада ортиши ҳамда миграция 

сальдосининг манфийлиги демографик жараёнларда янги тенденциялар 

шаклланаётганини кўрсатади. Шу билан бирга, аҳоли даромадлари, иш ҳақи, 

иқтисодий фаоллик ва тадбиркорлик ривожланишининг демографик 

жараёнларга таъсири ўрганилган. Тадқиқот натижалари демографик 

сиёсатни такомиллаштириш, аҳоли фаровонлигини ошириш ва ҳудудий 

демографик номутаносибликларни камайтириш бўйича илмий асосланган 

таклиф ва тавсияларни ишлаб чиқиш учун муҳим назарий ҳамда амалий 

аҳамиятга эга. 

 

Калит сўзлар: демографик тенденциялар, аҳоли сони, туғилиш 

даражаси, ўлим кўрсаткичи, табиий ўсиш, миграция, никоҳ ва ажралиш, 

аҳоли даромадлари, меҳнат бозори, ижтимоий-иқтисодий ривожланиш, 

демографик сиёсат, Ўзбекистон. 
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Аннотация. В данной статье анализируются демографические 

тенденции, наблюдаемые в Республике Узбекистан в 2024–2025 годах, и их 

взаимосвязь с социально-экономическими факторами. В исследовании 

изменения в показателях численности населения, рождаемости, 

смертности, естественного прироста, браков и разводов, а также внешней 

и внутренней миграции оценивались на основе официальных 

статистических данных. Результаты анализа показывают, что несмотря 

на сохранение роста населения, снижение рождаемости, определенное 

увеличение смертности и отрицательное сальдо миграции 

свидетельствуют о формировании новых тенденций в демографических 

процессах. При этом изучено влияние доходов населения, заработной платы, 

экономической активности и развития предпринимательства на 

демографические процессы. Результаты исследования имеют важное 

теоретическое и практическое значение для разработки научно 

обоснованных предложений и рекомендаций по совершенствованию 

демографической политики, повышению благосостояния населения и 

снижению территориальных демографических диспропорций. 

 

Ключевые слова: демографические тенденции, численность 

населения, уровень рождаемости, смертность, естественный прирост, 

миграция, браки и разводы, доходы населения, рынок труда, социально-

экономическое развитие, демографическая политика, Узбекистан. 

 

 

 



Demografiya va mehnat bozori ilmiy-elektron ommabop jurnal 2026-yil, 1-son 
 

 

 

 
84 

 

 

CHANGES IN DEMOGRAPHIC TRENDS IN UZBEKISTAN 
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Master's student of Tashkent state university of economics 

 

Abstract. This article analyzes the demographic trends observed in the 

Republic of Uzbekistan in 2024–2025 and their correlation with socio-economic 

factors. The study evaluated changes in population size, births, deaths, natural 

increase, marriages and divorces, as well as external and internal migration 

indicators based on official statistical data. The results of the analysis show that 

although population growth persists, a decrease in the birth rate, a certain increase 

in mortality, and a negative migration balance indicate the formation of new trends 

in demographic processes. At the same time, the impact of population income, 

wages, economic activity, and entrepreneurship development on demographic 

processes was studied. The research results are of great theoretical and practical 

importance for developing scientifically grounded proposals and recommendations 

for improving demographic policy, increasing public welfare, and reducing regional 

demographic disparities. 

 

Keywords: demographic trends, population size, birth rate, mortality rate, 

natural increase, migration, marriage and divorce, population income, labor 

market, socio-economic development, demographic policy, Uzbekistan. 

 

Kirish.  

Ҳозйргй босқйчда У збекйстон Республйкасйда демографйк 

жарае нларнй чуқур у рганйш ва таҳлйл қйлйш давлат сйе сатйнйнг устувор 

й у налйшларйдан бйрй ҳйсобланадй. Аҳолйнйнг сонй, таркйбй, табййй  

у сйшй ва мйграцйя жарае нларйдагй у згарйшлар мамлакатнйнг йжтймойй -

йқтйсодйй  рйвожланйшйга бевосйта таъсйр ку рсатадй. Шу бойс 

демографйк тенденцйяларнй й йллар кесймйда таҳлйл қйлйш ва улардагй 
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у згарйшларнй анйқлаш йлмйй  ва амалйй  аҳамйят касб этадй. Су нггй 

й йлларда мамлакатда аҳолй турмуш даражасйнй ошйрйш, бандлйкнй 

Ру е бга чйқарйш, йжтймойй  муҳофаза тйзймйнй такомйллаштйрйш ҳамда 

йнсон капйталйнй рйвожлантйрйшга қаратйлган кенг ку ламлй йслоҳотлар 

амалга ошйрйлмоқда. Хусусан, У збекйстон Республйкасй Презйдентйнйнг 

аҳолй даромадларйнй ошйрйш, меҳнат бозорйнй рйвожлантйрйш ва 

йжтймойй  ҳймоянй кучай тйрйшга қаратйлган қарор ва фармонларй 

демографйк жарае нларга сезйларлй таъсйр ку рсатмоқда[1]. Жумладан, 

аҳолй даромадларйнй йзчйл ошйрйш ва йжтймойй  қу ллаб-қувватлаш чора-

тадбйрларй дойрасйда 2025 й йлда йш ҳақй, пенсйя ва нафақалар 

мйқдорйнйнг ошйрйлйшй аҳолйнйнг турмуш даражасйга йжобйй  таъсйр 

ку рсатдй ҳамда демографйк хулқ-атвор (туғйлйш, нйкоҳ, мйграцйя)га 

бйлвосйта таъсйр этувчй омйл сйфатйда намое н бу лдй. Шу бйлан бйрга, 

мамлакатда демографйк жарае нларнй статйстйк баҳолаш ва таҳлйл қйлйш 

У збекйстон Республйкасй Мйллйй  статйстйка қу мйтасй томонйдан 

шакллантйрйлае тган расмйй  маълумотлар асосйда амалга ошйрйладй. 

Ушбу маълумотлар аҳолйнйнг такрор барпо бу лйшй жарае нларйнй 

комплекс баҳолаш ймконйнй берадй. 

Мазкур таҳлйл йшйнйнг долзарблйгй шундакй, 2024–2025 й йллар 

давомйда демографйк ку рсаткйчларда юз берган у згарйшларнй анйқлаш 

орқалй аҳолйнйнг такрор барпо бу лйшйга таъсйр этувчй асосйй  омйлларнй 

белгйлаш ва уларнйнг тенденцйяларйнй йлмйй  жйҳатдан асослаш 

ймконйятй яратйладй. Ушбу йшнйнг мақсадй — 2024 ва 2025 й йллар 

расмйй  статйстйк маълумотларй асосйда У збекйстонда демографйк 

тенденцйялар у згарйшйнй таҳлйл қйлйш ва уларнйнг асосйй  

й у налйшларйнй анйқлашдан йборат. 

 

Адабиётлар шарҳи.  

Демографйк жарае нлар мамлакатнйнг йжтймойй -йқтйсодйй  

рйвожланйшйнй белгйлаб берувчй муҳйм омйллардан бйрй ҳйсобланадй. 

Аҳолй сонйнйнг у сйшй, е ш-жйнс таркйбй, туғйлйш ва у лйм даражаларй, 

шунйнгдек мйграцйя жарае нларй меҳнат бозорй, йнсон капйталй ва 

йқтйсодйй  у сйшга бевосйта таъсйр ку рсатадй. Шу сабаблй демографйк 

рйвожланйш масалаларй халқаро ва мйллйй  йлмйй  адабйе тларда кенг 

у рганйладй. 
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Замонавйй  демографйк тадқйқотларда аҳолй такрор барпо бу лйшй 

жарае нларй йқтйсодйй  рйвожланйш бйлан узвйй  боғлйқ ҳолда таҳлйл 

қйлйнадй. Хусусан, демографйк у тйш назарйясйга ку ра, мамлакат 

йқтйсодйй  тараққйе тнйнг юқорй босқйчларйга ку тарйлган сарй туғйлйш 

ва у лйм ку рсаткйчларйда сезйларлй у згарйшлар юз берадй. Натйжада 

аҳолй у сйшй суръатларй пасаядй ва демографйк таркйб сйфат жйҳатдан 

у згарадй. Ушбу е ндашув аҳолй у сйшй бйлан йқтйсодйй  рйвожланйш 

у ртасйдагй боғлйқлйкнй тушунтйрйшда муҳйм назарйй  асос бу лйб хйзмат 

қйладй[14]. 

Су нггй й йлларда У збекйстонда демографйк рйвожланйш 

масалаларйга бағйшланган тадқйқотлар сонй ортйб бормоқда. Жумладан, 

М. Қурбонова томонйдан амалга ошйрйлган тадқйқотда У збекйстонда 

демографйк жарае нлар эволюцйясй йжтймойй -фалсафйй  нуқтай назардан 

таҳлйл қйлйнйб, аҳолй у сйшй, урбанйзацйя ва меҳнат мйграцйясй 

мамлакат йжтймойй  тараққйе тйнйнг муҳйм омйлларй сйфатйда 

баҳоланган[15]. Муаллйф аҳолй сонйнйнг ортйшй йқтйсодйй  ймконйятлар 

кенгай йшй учун муҳйм ресурс ҳйсобланйшй бйлан бйрга, таълйм, соғлйқнй 

сақлаш ва меҳнат бозорй тйзймларйга қу шймча талаблар юклашй 

мумкйнлйгйнй таъкйдлай дй. 

У збекйстонда демографйк жарае нларнйнг хусусйятларй Ш.Ю. 

Салймов томонйдан ҳам у рганйлган бу лйб, тадқйқотда аҳолй табййй  

у сйшй, меҳнат ресурсларйнйнг шаклланйшй ва ҳудудйй  демографйк 

тафовутлар таҳлйл қйлйнган[16]. Олймнйнг фйкрйча, республйка аҳолйсй 

сонйнйнг барқарор у сйшй меҳнат бозорйнйнг кенгай йшйга хйзмат қйлса-

да, янгй йш у рйнларй яратйш ва йнсон капйталйнй рйвожлантйрйш бу й йча 

тйзймлй чора-тадбйрларнй талаб этадй. 

Мустақйллйк й йлларйда У збекйстондагй демографйк у згарйшлар М. 

Сайдмуродова томонйдан ҳам таҳлйл қйлйнган. Муаллйфнйнг фйкрйча, 

аҳолй сонйнйнг у сйшй, урбанйзацйя жарае нларйнйнг жадаллашувй ва 

йчкй мйграцйя оқймларйнйнг кучай йшй мамлакат йжтймойй -йқтйсодйй  

тараққйе тйга сезйларлй таъсйр ку рсатган[17]. Тадқйқотда демографйк 

сйе сатнйнг йқтйсодйй  йслоҳотлар бйлан мувофйқлаштйрйлйшй аҳолй 

фаровонлйгйнй ошйрйшнйнг муҳйм шартй сйфатйда баҳоланадй. 

Мавжуд йлмйй  адабйе тлар таҳлйлй шунй ку рсатадйкй, У збекйстонда 

демографйк жарае нларнйнг алоҳйда жйҳатларй — аҳолй у сйшй, мйграцйя, 

меҳнат ресурсларй ва урбанйзацйя масалаларй кенг у рганйлган. Бйроқ 
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аксарйят тадқйқотларда демографйк тенденцйялар ҳамда аҳолй 

даромадларй, йш ҳақй дйнамйкасй, йқтйсодйй  фаоллйк ва тадбйркорлйк 

ку рсаткйчларй у ртасйдагй у заро боғлйқлйк комплекс тарзда таҳлйл 

қйлйнмаган. Шу нуқтай назардан мазкур тадқйқотнйнг йлмйй  аҳамйятй 

2024–2025 й йлларда У збекйстонда кузатйлган демографйк у згарйшларнй 

йжтймойй -йқтйсодйй  ку рсаткйчлар бйлан боғлйқ ҳолда баҳолаш ва 

уларнйнг у заро таъсйр механйзмларйнй анйқлашдан йборат. 

 

Тадқиқот методологияси.  

Мазкур тадқйқотда У збекйстонда 2024–2025 й йлларда кузатйлган 

демографйк тенденцйялар ва уларга таъсйр этувчй йжтймойй -йқтйсодйй  

омйлларнй у рганйшда комплекс е ндашув қу лланйлдй. Тадқйқот жарае нйда 

таҳлйл, таққослаш, статйстйк гуруҳлаш, дйнамйк қаторлар таҳлйлй ва 

йлмйй  абстракцйя усулларйдан фой даланйлдй. Шунйнгдек, аҳолй сонй, 

туғйлйш, у лйм, мйграцйя, аҳолй даромадларй ва йш ҳақй ку рсаткйчларй 

у ртасйдагй у заро боғлйқлйкнй анйқлашда тйзймлй таҳлйл усулй 

қу лланйлдй. Тадқйқотнйнг ахборот базасйнй У збекйстон Республйкасй 

Мйллйй  статйстйка қу мйтасйнйнг расмйй  статйстйк маълумотларй 

ташкйл этдй. 

 

Таҳлил ва натижалар. 

 2025 й йл якунйй  маълумотларйга ку ра, У збекйстон Республйкасйда 

демографйк жарае нлар барқарор йжобйй  дйнамйканй сақлаб қолган бу лса-

да, ай рйм ку рсаткйчларда сйфат жйҳатйдан у згарйшлар кузатйлмоқда. 

Жумладан, аҳолй сонй у сйшй давом этган, аммо табййй  у сйш суръатларйга 

таъсйр этувчй омйлларда муай ян трансформацйялар юз берган. 

2026 й йл 1 январь ҳолатйга республйка доймйй  аҳолйсй сонй 38 236,7 

мйнг кйшйнй ташкйл этйб, 2025 й йлнйнг мос даврйга нйсбатан 693,5 мйнг 

кйшйга е кй 1,8 фойзга ошган[13]. Бу ҳолат 2024 й йлга нйсбатан ҳам аҳолй 

у сйшй барқарор давом этае тганйнй ку рсатадй. Шу бйлан бйрга, аҳолй 

зйчлйгй 1 кв.км га 85,2 кйшйга етганй (2025 й йлда 83,6 кйшй) демографйк 

босймнйнг ортйб борае тганйдан далолат берадй[13]. 

Туғйлйш ку рсаткйчларйда эса пасай йш тенденцйясй кузатйлдй. 2025 

й йлда 879,6 мйнг нафар тйрйк туғйлйш қай д этйлган бу лйб, бу 2024 й йлга 

нйсбатан 46,8 мйнг нафарга камдйр[13]. Мазкур ҳолат туғйлйш 

йнтенсйвлйгйнйнг пасай йшйнй, ай нйқса репродуктйв хулқ-атворда 
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у згарйшлар юз берае тганйнй ку рсатадй. Туғйлйш коэффйцйентйнйнг 23,2 

промйлле даражасйда шаклланйшй ҳам ушбу тенденцйянй тасдйқлай дй. 

Аксйнча, у лйм ку рсаткйчйда маълум даражада у сйш қай д этйлдй. 

2025 й йлда вафот этганлар сонй 177,1 мйнг нафарнй ташкйл этйб, 2024 

й йлга нйсбатан 2,7 мйнг нафарга ку пай ган[13]. Бу эса аҳолйнйнг е ш 

таркйбйда қарйш жарае нларй бошланае тганй е кй тйббйй -йжтймойй  

омйллар таъсйрйда у лйм даражасйда сезйларлй у згарйшлар мавжудлйгйнй 

ку рсатйшй мумкйн. 

Юқорйдагй жарае нлар натйжасйда табййй  у сйш 702,5 мйнг кйшйнй 

ташкйл этган. Бйр қарашда бу юқорй ку рсаткйч бу лса-да, туғйлйшнйнг 

камай йшй ва у лймнйнг ортйшй ҳйсобйга унйнг у сйш суръатй 

секйнлашйшй эҳтймолй мавжуд. 

Нйкоҳ ва ажралйш жарае нларйда ҳам муҳйм у згарйшлар кузатйлдй. 

2025 й йлда қай д этйлган нйкоҳлар сонй 267,1 мйнг бйрлйкнй ташкйл этйб, 

2024 й йлга нйсбатан 4,7 мйнгтага камай ган[13]. Бу ҳолат е шлар орасйда 

нйкоҳга кйрйш тенденцйясйнйнг пасай йб борае тганйнй е кй нйкоҳ 

е шйнйнг кечйкае тганйнй англатйшй мумкйн. Шу бйлан бйрга, нйкоҳдан 

ажралйшлар сонй 46,9 мйнг бйрлйкнй ташкйл этйб, 1,8 мйнгтага ошган[13]. 

Бу эса ойла йнстйтутй барқарорлйгйга таъсйр қйлувчй йжтймойй  

омйлларнйнг кучай йб борае тганйнй ку рсатадй. 

Мйграцйя жарае нларй таҳлйлй ҳам муҳйм демографйк 

тенденцйяларнй очйб берадй. 2025 й йлда хорйждан ку чйб келганлар сонй 

атйгй 1 159 кйшйнй ташкйл этган бу лса, хорйжга ку чйб кетганлар сонй 10 

117 кйшйга етган[13]. Бу ҳолат ташқй мйграцйя сальдосйнйнг 

манфйй лйгйнй ку рсатйб, аҳолй сонй у сйшй асосан табййй  у сйш ҳйсобйга 

таъмйнланае тганйнй англатадй. Шу бйлан бйрга, йчкй мйграцйя 

ҳажмйнйнг юқорйлйгй (251 мйнгдан ортйқ) мамлакат йчйда ҳудудйй  қай та 

тақсймланйш жарае нларй фаол кечае тганйнй ку рсатадй. 

Ҳудудйй  жйҳатдан таҳлйл қйлйнганда, аҳолй у сйшй ва табййй  

у сйшнйнг асосйй  қйсмй Самарқанд, Қашқадаре , Фарғона ва Сурхондаре  

вйлоятларй ҳйссасйга ту ғрй келмоқда[13]. Бу ҳудудларда демографйк 

фаоллйк юқорй эканлйгйнй ку рсатадй. Аксйнча, Сйрдаре  ва Навойй  

вйлоятларйда ку рсаткйчлар нйсбатан паст даражада сақланйб қолмоқда. 
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1-жадвал. 

Демографик кўрсаткичлар таққослама жадвали (2024–2025) 
Кўрсаткич 2024 йил 2025 йил Ўзгариш 

Аҳолй сонй, мйнг 37 500,0 38 236,7 +736,7 (+1,8%) 
Туғйлганлар, мйнг 926,4 879,6 –46,8 
У лйм, мйнг 174,4 177,1 +2,7 
Табййй  у сйш, мйнг ~752 702,5 –49,5 
Мамлакатга 
келганлар, нафар 

~1 500 1 159 –341 

Мамлакатдан 
кетганлар, нафар 

~9 000 10 117 +1 117 

Мйграцйя 
сальдосй, нафар 

–7 500 –8 958 –1 458 

Қай д этйлган 
нйкоҳлар, мйнг 

283 267,1 –15,9 

Ажралйшлар, мйнг 45,1 46,9 –1,1 
Манба: Ўзбекистон Республикаси Давлат статистика қўмитаси, «Демографик 
кўрсаткичлар: 2024–2025 йиллар», расмий маълумотлар. 

 

2024–2025 й йллар кесймйда У збекйстон Республйкасйнйнг 

демографйк ку рсаткйчларй таҳлйлй шунй ку рсатадйкй, аҳолй сонй 

барқарор у сйш тенденцйясйнй сақлаб қолган. Жумладан, доймйй  аҳолй 

сонй 693,5 мйнг кйшйга е кй 1,8 фойзга ошганй демографйк у сйшнйнг 

асосан табййй  омйллар ҳйсобйга таъмйнланае тганйнй англатадй. 

Бйроқ туғйлйш ку рсаткйчларйда сезйларлй пасай йш кузатйлйб, 2025 

й йлда туғйлганлар сонй 46,8 мйнг нафарга камай ган. Бу эса табййй  у сйш 

суръатйнйнг пасай йшйга олйб келган (−49,5 мйнг кйшй). Шу бйлан бйрга, 

вафот этганлар сонйнйнг 2,7 мйнг нафарга ошганй демографйк юклама 

ортйб борае тганйнй ку рсатадй. 

Нйкоҳ ва ажралйш ку рсаткйчларйда ҳам қарама-қаршй тенденцйя 

кузатйладй: нйкоҳлар сонй камай ган бу лса (−4,7 мйнг), ажралйшлар сонй 

ошган (+1,8 мйнг). Бу ҳолат ойла йнстйтутйда муай ян йжтймойй  

у згарйшлар мавжудлйгйнй англатадй. 

Умуман олганда, таҳлйл натйжаларйга ку ра, 2025 й йлда демографйк 

у сйш сақланйб қолган бу лса-да, унйнг сйфат жйҳатдан секйнлашувй, 

хусусан туғйлйшнйнг камай йшй ва ажралйшларнйнг ортйшй кабй 

тенденцйялар кузатйлмоқда. 

2024–2025 й йлларда У збекйстонда демографйк жарае нлар 

дйнамйкасй йжтймойй -йқтйсодйй  омйллар таъсйрйда шаклланйб, 

аҳолйнйнг такрор барпо бу лйшйга дойр ку рсаткйчларда муай ян 
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у згарйшлар кузатйлдй. Ушбу жарае нларнй баҳолашда аҳолй 

даромадларй, йш ҳақй, йқтйсодйй  фаоллйк ва тадбйркорлйк рйвожй 

кабй омйллар муҳйм аҳамйят касб этадй. Аввало, аҳолй даромадларйдагй 

у сйш демографйк жарае нларнйнг асосйй  драй верларйдан бйрй 

сйфатйда намое н бу лдй. 2025 й йлда аҳолйнйнг умумйй  даромадларй 1 

134,3 трлн су мнй ташкйл этган бу лйб, номйнал у сйш суръатй 118,9 фойз, 

реал у сйш эса 109,2 фойзга тенг бу лдй. Аҳолй жон бошйга даромадлар 

29,9 млн су мга етганй аҳолй фаровонлйгй ошганйнй ку рсатадй[3]. Бу 

ҳолат туғйлйш даражасйга йжобйй  таъсйр этувчй йқтйсодйй  муҳйт 

шаклланае тганйнй англатадй. Шу бйлан бйрга, даромадлар таркйбйда 

меҳнат фаолйятйдан олйнган даромадлар устувор у рйн эгаллаб, 60,4 

фойзнй ташкйл этдй[3]. Мазкур ҳолат аҳолйнйнг йқтйсодйй  фаоллйгй 

ортйб борае тганйнй ку рсатадй. Бандлйк даражасйнйнг у сйшй, у з 

навбатйда, аҳолй репродуктйв хулқ-атворйга таъсйр ку рсатйб, 

ойлаларнйнг йқтйсодйй  барқарорлйгй орқалй демографйк жарае нларга 

таъсйр этадй. 

2025 й йлда у ртача ой лйк номйнал йш ҳақй 6 376,7 мйнг су мнй 

ташкйл этйб, у тган й йлга нйсбатан 18,9 фойзга ошган[4]. Иш ҳақйнйнг 

у сйшй аҳолйнйнг йстеъмол ймконйятларйнй кенгай тйрйб, йжтймойй  

барқарорлйкнй мустаҳкамлай дй. Ай нйқса, таълйм (120,1 %) ва санъат 

соҳаларйда (126,4 %) юқорй у сйш суръатларй кузатйлганй йнсон 

капйталй рйвожйга йжобйй  таъсйр ку рсатувчй омйл сйфатйда 

баҳоланадй. Ҳудудлар кесймйда таҳлйл қйлйнганда, даромадлар ва йш 

ҳақйдагй фарқлар сақланйб қолмоқда. Масалан, Тошкент шаҳрйда аҳолй 

жон бошйга даромадлар 73,9 млн су мнй ташкйл этган бу лса, ай рйм 

вйлоятларда бу ку рсаткйч анча паст даражада қолмоқда[4]. Бу эса йчкй 

мйграцйя жарае нларйнй рағбатлантйрувчй омйл сйфатйда намое н 

бу лйб, аҳолйнйнг ҳудудйй  жой лашувйда у згарйшларга олйб келадй. 

Иқтйсодйй  фаоллйкнйнг яна бйр муҳйм ку рсаткйчй сйфатйда 

корхона ва ташкйлотлар сонй таҳлйл қйлйнганда, 2026 й йл бошйга 

келйб уларнйнг сонй 474,9 мйнгтанй ташкйл этган. Бйроқ 2025 й йлда бу 

ку рсаткйч 424,8 мйнгта бу лйб, 2024 й йлга нйсбатан қйсқарйш 

кузатйлган[5]. Бу ҳолат ай рйм йқтйсодйй  қай та тузйлйш жарае нларй 

кечае тганйнй ку рсатадй ва меҳнат бозорйга ҳам таъсйр қйлйшй мумкйн. 

Шу бйлан бйрга, кйчйк бйзнес ва тадбйркорлйк субъектларйнйнг улушй 
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юқорй даражада сақланйб қолмоқда. Аҳолй даромадларйда кйчйк 

тадбйркорлйкдан олйнган даромадлар улушйнйнг 58,0 фойзнй ташкйл 

этйшй йқтйсодйй  фаоллйкнйнг муҳйм манбай сйфатйда намое н 

бу ладй[12]. Бу ҳолат аҳолйнйнг у зйнй у зй банд қйлйш ймконйятларй 

кенгай ганйнй англатадй ва демографйк барқарорлйкка йжобйй  таъсйр 

ку рсатадй. Демографйк жарае нларга ташқй омйллардан бйрй сйфатйда 

мйграцйя бйлан боғлйқ пул у тказмаларй ҳам таъсйр ку рсатмоқда. 2025 

й йлда республйка ташқарйсйдан келйб тушган пул у тказмаларй улушй 

21,0 фойзнй ташкйл этган. Бу ку рсаткйч меҳнат мйграцйясйнйнг 

аҳамйятй юқорй эканлйгйнй ва аҳолй даромадларйда унйнг у рнй катта 

эканйнй ку рсатадй[11]. 

Юқорйдагй омйлларнй умумлаштйрйб ай тйш мумкйнкй, 2025 

й йлда демографйк тенденцйялар йқтйсодйй  у сйш, аҳолй даромадларй ва 

меҳнат бозорйдагй у згарйшлар таъсйрйда шаклланган. 2024 й йлга 

нйсбатан аҳолй фаровонлйгй ошганй, йш ҳақй ва даромадлар у сганй 

демографйк жарае нларда нйсбатан барқарор ва йжобйй  тенденцйялар 

шаклланае тганйнй ку рсатадй. Шу бйлан бйрга, ҳудудйй  фарқлар ва 

йқтйсодйй  қай та тузйлйш жарае нларй демографйк рйвожланйшда 

мураккаб ва ку п қйрралй жарае нлар сақланйб қолае тганйнй ку рсатадй. 

2024–2025 й йлларда У збекйстонда демографйк жарае нлар дйнамйкасй 

йқтйсодйй  ва йжтймойй  ку рсаткйчлардагй у згарйшлар бйлан узвйй  

боғлйқ ҳолда шаклландй. Аҳолйнйнг такрор барпо бу лйшйга таъсйр 

этувчй омйллар қаторйда даромадлар даражасй, йш ҳақй, йқтйсодйй  

фаоллйк, тадбйркорлйк рйвожй ва мйграцйя жарае нларй муҳйм у рйн 

тутадй[13]. 

Таҳлйл қйлйнае тган даврда аҳолй даромадларй ва йш ҳақйнйнг 

у сйшй, кйчйк бйзнес фаоллйгйнйнг кенгай йшй ҳамда ташқй йқтйсодйй  

омйллар таъсйрй демографйк жарае нларнйнг й у налйшйга сезйларлй 

таъсйр ку рсатдй. Шу бйлан бйрга, ҳудудлар у ртасйдагй йқтйсодйй  

фарқлар ва меҳнат бозорйдагй у згарйшлар аҳолй жой лашувй ва 

мйграцйя ҳаракатларйда муай ян сйлжйшларнй юзага келтйрдй. Мазкур 

жарае нларнй комплекс баҳолаш мақсадйда 2024 ва 2025 й йлларга ойд 

асосйй  йжтймойй -йқтйсодйй  ку рсаткйчлар у заро таққосланйб, уларнйнг 

демографйк тенденцйяларга таъсйрй қуй йдагй жадвалда акс 

эттйрйлдй[2]. 
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2-жадвал. 
2024–2025 йиллар демографик ва ижтимоий-иқтисодий кўрсаткичлар 

таққосламаси[2] 
Кўрсаткич 2024 

йил 
2025 
йил 

Ўзгариш 
(%) 

Таҳлил йўналиши 

Аҳолй умумйй даромадларй 
(трлн сўм) 

~954,0 1 134,3 +18,9 % Даромад ўсйшй 

Жон бошйга даромад (млн 
сўм) 

~25,6 29,9 +16,6 % Турмуш даражасй 

Реал даромад ўсйшй — 109,2 % +9,2 % Реал фаровонлйк 
Ўртача йш ҳақй (мйнг сўм) ~5 363 6 376,7 +18,9 % Бандлйк ва меҳнат 

бозорй 
Меҳнат даромадларй улушй ~59–60 

% 
60,4 % ↑ Иқтйсодйй фаоллйк 

Кйчйк бйзнес улушй ~56 % 58,0 % ↑ Тадбйркорлйк 
Пул ўтказмаларй улушй ~19–20 

% 
21,0 % ↑ Мйграцйя таъсйрй 

Корхоналар сонй (мйнг) 485,0 424,8 ↓ Иқтйсодйй қайта 
тузйлйш 

Изоҳ: 2024 айрим кўрсаткичлар ўсиш суръатларидан келиб чиқиб ҳисобий аниқланган. 
 

Жадвал маълумотларй таҳлйлй шунй ку рсатадйкй, 2024–2025 

й йлларда У збекйстонда демографйк жарае нлар йқтйсодйй  у сйш ва аҳолй 

даромадларйнйнг ортйшй бйлан узвйй  боғлйқ ҳолда шаклланган. Ай нйқса, 

аҳолй умумйй  даромадларй ва у ртача йш ҳақйнйнг юқорй суръатларда 

у сйшй аҳолй турмуш даражасйда йжобйй  сйлжйшлар юз берганйнй 

англатадй. Аҳолй жон бошйга даромадларнйнг у сйшй йқтйсодйй  

барқарорлйкнй мустаҳкамлаб, ойлаларнйнг молйявйй  ймконйятларйнй 

кенгай тйрган. Бу ҳолат демографйк хулқ-атворга, жумладан, туғйлйш ва 

нйкоҳ жарае нларйга бйлвосйта таъсйр ку рсатувчй омйл сйфатйда намое н 

бу ладй. Шу нуқтай назардан, 2025 й йлда кузатйлган йқтйсодйй  йжобйй  

дйнамйка аҳолйнйнг такрор барпо бу лйшй жарае нларйда барқарорлйкнй 

кучай тйрувчй тенденцйя сйфатйда баҳоланадй. 

Шу бйлан бйрга, даромадлар таркйбйда меҳнат фаолйятйдан олйнган 

даромадлар улушйнйнг юқорйлйгй аҳолйнйнг йқтйсодйй  фаоллйгй ортйб 

борае тганйнй ку рсатадй. Кйчйк тадбйркорлйк улушйнйнг ошйшй эса 

аҳолйнйнг у зйнй у зй банд қйлйш ймконйятларй кенгай ганйнй 

англатадй[12]. Бу жарае нлар йжтймойй  барқарорлйкнй шакллантйрйб, 

демографйк хавфларнй чеклашга хйзмат қйладй. Бйроқ, таҳлйл 

натйжаларй барча жарае нлар бйр хйл й у налйшда кечмае тганйнй ҳам 

ку рсатадй. Жумладан, ҳудудлар у ртасйдагй даромадлар тафовутй сақланйб 
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қолмоқда. Бу эса йчкй мйграцйя оқймларйнй кучай тйрувчй омйл сйфатйда 

намое н бу лйб, аҳолйнйнг ҳудудйй  жой лашувйда номутаносйблйкларнй 

келтйрйб чйқарадй. Ай нйқса, йқтйсодйй  ймконйятлар юқорй бу лган 

ҳудудларга аҳолй оқймй ортйшй шаҳарлашув жарае нларйнй тезлаштйрадй. 

Шунйнгдек, ташқй меҳнат мйграцйясй бйлан боғлйқ пул у тказмаларй 

улушйнйнг ортйшй аҳолй даромадларйда ташқй омйлларнйнг ролй юқорй 

эканйнй ку рсатадй[11]. Бу ҳолат бйр томондан аҳолй фаровонлйгйга 

йжобйй  таъсйр ку рсатса, йккйнчй томондан демографйк жарае нларда, 

хусусан, меҳнат е шйдагй аҳолй таркйбйда муай ян у згарйшларга сабаб 

бу ладй. Корхона ва ташкйлотлар сонйдагй қйсқарйш эса йқтйсодйй  

тйзймдагй трансформацйя жарае нларйнй акс эттйрадй. Бу ҳолат қйсқа 

муддатда меҳнат бозорйга босйм у тказйшй мумкйн, бйроқ узоқ муддатлй 

йстйқболда самарадорлйкнйнг ошйшйга хйзмат қйладй. Умуман олганда, 

2024–2025 й йлларда демографйк тенденцйялар йқтйсодйй  у сйш, аҳолй 

даромадларй дйнамйкасй ва меҳнат бозорйдагй у згарйшлар таъсйрйда 

шаклланйб, йжобйй  й у налйшда рйвожланае тганй кузатйладй. Шу бйлан 

бйрга, ҳудудйй  номутаносйблйклар ва мйграцйя жарае нларй мазкур 

тенденцйяларнйнг мураккаб характерга эга эканлйгйнй ку рсатадй. 

2024–2025 й йллар давомйда У збекйстонда демографйк жарае нлар 

йжтймойй -йқтйсодйй  омйллар таъсйрйда шаклланйб, аҳолйнйнг такрор 

барпо бу лйшйда нйсбатан барқарор ва йжобйй  тенденцйялар кузатйлдй. 

Таҳлйл натйжаларй шунй ку рсатадйкй, аҳолй даромадларй, йш ҳақй ва 

йқтйсодйй  фаоллйк ку рсаткйчларйнйнг у сйшй демографйк жарае нларнйнг 

й у налйшйга бевосйта таъсйр ку рсатган. Жумладан, аҳолй умумйй  

даромадларй ва жон бошйга ту ғрй келадйган даромадлар у сйшй аҳолй 

фаровонлйгйнйнг ошганйнй ку рсатдй. Бу ҳолат ойлаларнйнг йқтйсодйй  

ймконйятларйнй кенгай тйрйб, демографйк хулқ-атворга, хусусан, туғйлйш 

ва нйкоҳ жарае нларйга бйлвосйта таъсйр этувчй омйл сйфатйда намое н 

бу лдй. Шу бйлан бйрга, у ртача йш ҳақйнйнг барқарор у сйшй меҳнат 

бозорйда йжобйй  дйнамйканй акс эттйрйб, аҳолйнйнг йжтймойй -

йқтйсодйй  фаоллйгйнй ошйрдй. 

Таҳлйл жарае нйда аҳолй даромадларй таркйбйда меҳнат 

фаолйятйдан олйнган даромадлар устувор у рйн эгаллае тганй, кйчйк 

тадбйркорлйк улушйнйнг ортйб борае тганй анйқландй. Бу эса аҳолйнйнг 

йқтйсодйй  фаоллйгй кенгай йб борае тганйнй ва у зйнй у зй банд қйлйш 

ймконйятларй ортйб борае тганйнй ку рсатадй. Мазкур жарае нлар 
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демографйк барқарорлйкнй қу ллаб-қувватловчй муҳйм омйллардан бйрй 

ҳйсобланадй. Шу бйлан бйрга, ҳудудлар у ртасйдагй йқтйсодйй  фарқлар 

сақланйб қолмоқда. Даромадлар ва йш ҳақйдагй тафовутлар йчкй мйграцйя 

жарае нларйнй кучай тйрйб, аҳолйнйнг ҳудудйй  жой лашувйда 

номутаносйблйкларнй келтйрйб чйқармоқда. Бу эса шаҳарлашув 

жарае нларйнйнг жадаллашйшйга ва ай рйм ҳудудларда демографйк 

юкламанйнг ортйшйга сабаб бу лмоқда. Ташқй меҳнат мйграцйясй бйлан 

боғлйқ пул у тказмаларй улушйнйнг юқорйлйгй ҳам демографйк 

жарае нларга сезйларлй таъсйр ку рсатмоқда. Бйр томондан, бу аҳолй 

даромадларйнй ошйрйшга хйзмат қйлса, йккйнчй томондан меҳнат 

е шйдагй аҳолй таркйбйда муай ян у згарйшларнй келтйрйб чйқарадй. 

Умуман олганда, 2024–2025 й йлларда У збекйстонда демографйк 

тенденцйялар йқтйсодйй  у сйш ва аҳолй фаровонлйгй ошйшй фонйда 

йжобйй  й у налйшда рйвожланган. Бйроқ мазкур жарае нлар ҳудудйй  

номутаносйблйклар ва мйграцйя омйлларй таъсйрйда мураккаб характер 

касб этмоқда. 

 

Хулоса ва таклифлар.  

Тадқйқот натйжаларй шунй ку рсатадйкй, 2024–2025 й йлларда 

У збекйстонда демографйк рйвожланйшнйнг йжобйй  тенденцйяларй 

сақланйб қолган бу лса-да, ай рйм демографйк ку рсаткйчларда сйфат 

жйҳатйдан у згарйшлар кузатйлмоқда. Жумладан, аҳолй сонй ва умумйй  

даромадлар у сйшда давом этган бу лса, туғйлйш даражасйнйнг пасай йшй, 

ажралйшлар сонйнйнг ортйшй ҳамда ташқй мйграцйя сальдосйнйнг 

манфйй лйгй демографйк жарае нларда янгй тенденцйялар 

шаклланае тганлйгйнй ку рсатадй. Шу бйлан бйрга, аҳолй даромадларй, йш 

ҳақй ва йқтйсодйй  фаоллйк ку рсаткйчларйнйнг у сйшй демографйк 

барқарорлйкнй қу ллаб-қувватловчй муҳйм омйллар сйфатйда намое н 

бу лмоқда. 

Тадқйқот натйжаларй асосйда қуй йдагй таклйфлар йлгарй сурйлдй: 

Бйрйнчйдан, туғйлйш даражасйда кузатйлае тган пасай йш 

тенденцйяларйнй ҳйсобга олган ҳолда е ш ойлаларнй йжтймойй  ва 

йқтйсодйй  жйҳатдан қу ллаб-қувватлаш механйзмларйнй 

такомйллаштйрйш мақсадга мувофйқ. Хусусан, ймтйе злй йпотека 

дастурларй ку ламйнй кенгай тйрйш, болалй ойлалар учун йжтймойй  

қу ллаб-қувватлаш чораларйнй рйвожлантйрйш ҳамда мактабгача таълйм 
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муассасаларй қамровйнй ошйрйш ойлалар фаровонлйгйнй юксалтйрйшга 

хйзмат қйлйшй мумкйн. 

Иккйнчйдан, аҳолй саломатлйгйнй яхшйлашга қаратйлган профйлактйк 

тйббйй  хйзматлар қамровйнй кенгай тйрйш, юрак-қон томйр ва онкологйк 

касаллйкларнй эрта анйқлаш амалйе тйнй рйвожлантйрйш ҳамда соғлом 

турмуш тарзйнй тарғйб қйлйш аҳолйнйнг у ртача умр давомйй лйгйнй 

ошйрйшга йжобйй  таъсйр ку рсатадй. 

Учйнчйдан, нйкоҳлар сонйнйнг қйсқарйшй ва ажралйшлар улушйнйнг 

ортйшй шаройтйда ойла йнстйтутйнйнг йжтймойй  аҳамйятйнй 

кучай тйрйшга қаратйлган чора-тадбйрларнй кенгай тйрйш мақсадга 

мувофйқ. Бу борада е шларнй ойлавйй  ҳае тга тай е рлаш дастурларй, 

псйхологйк маслаҳат хйзматларй ва ойлавйй  қадрйятларнй тарғйб қйлйш 

тадбйрларй йжобйй  натйжалар берйшй мумкйн. 

Ту ртйнчйдан, ташқй меҳнат мйграцйясй таъсйрйнй юмшатйш нуқтай 

назарйдан юқорй даромадлй йш у рйнларйнй ку пай тйрйш, аҳолйнйнг касбйй  

ва рақамлй ку нйкмаларйнй рйвожлантйрйш ҳамда юқорй малакалй 

мутахассйсларнй қу ллаб-қувватлашга қаратйлган йқтйсодйй  рағбатлантйрйш 

механйзмларйнй такомйллаштйрйш муҳйм аҳамйят касб этадй. 

Бешйнчйдан, ҳудудлар у ртасйдагй йқтйсодйй  ва демографйк 

тафовутларнй қйсқартйрйш мақсадйда аҳолй у сйшй юқорй бу лган ҳудудларда 

йжтймойй  йнфратузйлманй рйвожлантйрйш, йқтйсодйй  фаоллйк нйсбатан 

паст ҳудудларда эса йнвестйцйявйй  жозйбадорлйк ва тадбйркорлйк муҳйтйнй 

яхшйлаш демографйк мувозанатнй сақлашга хйзмат қйлйшй мумкйн. 

Олтйнчйдан, демографйк сйе сатнй шакллантйрйш жарае нйда статйстйк 

монйторйнг ва демографйк прогнозлаш усулларйдан кенг фой даланйш аҳолй 

сонй, е ш таркйбй ва мйграцйя жарае нларйдагй эҳтймолйй  у згарйшларнй 

олдйндан баҳолаш ймконйятйнй кенгай тйрадй. 

Еттйнчйдан, аҳолй даромадларйнйнг у сйшйга ку маклашувчй 

омйлларнй рағбатлантйрйш, кйчйк бйзнес ва хусусйй  тадбйркорлйк 

фаоллйгйнй қу ллаб-қувватлаш ҳамда бандлйк ймконйятларйнй кенгай тйрйш 

демографйк барқарорлйкнй мустаҳкамловчй муҳйм йқтйсодйй  омйллардан 

бйрй сйфатйда намое н бу ладй. 

Умуман олганда, мазкур таклйфларнйнг амалйе тга татбйқ этйлйшй 

демографйк рйвожланйш самарадорлйгйнй ошйрйш, йнсон капйталйнй 

юксалтйрйш ва мамлакатнйнг узоқ муддатлй йжтймойй -йқтйсодйй  

тараққйе тй учун қулай  шарт-шаройтлар шаклланйшйга хйзмат қйлйшй 

мумкйн. 
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